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Pressemitteilung
Fihrungswechsel in der Namaste-Stiftung, Gilching am 09. 08. 2024

Im Rahmen eines privaten Gartenfestes erfolgte am 09. August ein Filhrungswechsel in der
Namaste-Stiftung. Der Stiftungsgriinder Horst Schmel (Apotheker in Gilching) wechselte mit
Dr. med. Dirk Hagena (WeRling) die Posten im Stiftungsvorstand. Dirk Hagena, bisher
stellvertretender Vorsitzender, ist nun Vorsitzender und Horst Schmel neben Prof. Manfred
Kallerhof (Tutzing) sein Stellvertreter. Weiteres Vorstandsmitglied ist wie bisher Ursula
Schmel.
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Die 2001 von Horst Schmel und der Gruppe der Bolde-Freunde gegriindete private
Namaste- Stiftung hat sich zur Aufgabe gestellt, die Lebensverhiltnisse der Armsten der
Armen in Nepal, insbesondere deren gesundheitliche Versorgung zu verbessern. Exklusives
Forderprojekt ist das Dhulikhel Hospital mit seinen AufRenstationen. Dieses kommunale,
gemeinnitzige ,non-profit”“ Krankenhaus ist fiir die medizinische Versorgung von in unseren
Breiten unvorstellbare Zahl von 2,5 Mio Menschen verantwortlich. Das Dhulikhel Hospital ist
Teaching Hospital der privaten Kathmandu Universitat mit 400Betten. Diese Klinik als
Forderobjekt zu haben, ist ein groRRes Gliick fiir die Stiftung; hier in Dhulikhel vereint sich
allerbestes medizinisches Knowhow mit einem HochstmaR an selbstloser
Menschenfreundlichkeit gepaart mit einer, fir so ein armes Schwellenland wie Nepal
aullergewohnlichen Vertrauenswirdigkeit. Griinder und verantwortlicher Leiter dieses
Krankenhauses ist seit 1996 der in Osterreich ausgebildete Chirurg Dr. Ram Shrestha.



Bei seiner Festrede bringt Horst Schmel auch im Namen seiner Frau Ursula gegeniiber Dirk
Hagena seine groRRe Erleichterung, seine Freude und besonderen Dank fiir die Ubernahme
der Verantwortung in der Stiftung zum Ausdruck. Er berichtet Gber die seit Jahren
bestehende freundschaftliche Kooperation mit seinem Nachfolger, der wie die Schmels
schon lange ein Nepalfreund ist, der seit vielen Jahren ebenfalls im Dhulikhel Hospital durch
ein von ihm initiiertes, sehr erfolgreiches Endoskopie-Projekt bestens vernetzt ist. Horst
Schmel bedankt sich flr die freundschaftlich beste Zusammenarbeit ebenso bei Manfred
Kallerhof (stellv. Vorsitzender), dem Beirat und den Heinzelmannchen der Stiftung.
Besonderer Dank gilt der grof3en Schar treuer Bolde-Freunde, den immer grofRziigigen
Spendern, die seit nunmehr beinahe 25 Jahren das feste Riickgrat der Stiftung bilden, die die
wunderbare Erfolgsserie an Forderprojekten moglich gemacht haben.
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Zum Schluss seiner bewegenden Rede Uberreicht Horst Schmel seinem Nachfolger im
Stiftungsvorsitz Dirk Hagena ein kostbares Vajra*- als symbolisches Zeichen fiir die Erhaltung

,ewiger Reinheit, Starke und Unverganglichkeit’ der Namaste-Stiftung.
*Sanskrit ,Wadschra‘ = Blitzblindel

In seiner Erwiderung bedankt sich Dirk Hagena bei Horst Schmel, dem lbrigen Vorstand,
dem Stiftungs-Beirat, den Bolde-Freunden insgesamt fiir das grof3e Vertrauen und die guten
Waiinsche fir die Amtsfiihrung. D.H. erldautert dann die Griinde seiner Entscheidung, neben
verschiedenen anderen Verpflichtungen, zusatzlich den Stiftungsvorsitz zu Gbernehmen.
Seit Anfang 2022 ist D.H. als stellvertretender Vorsitzender aktiv. Er folgte damals einer
Zusage, die er Horst Schmel gegeben hatte.

Seit Jahren gehort D.H. zum engen Unterstiitzerkreis des Dhulikhel Hospital und dem Chef
Dr. Ram Shrestha. D.H. stuft das DHos mit seinen 18(!), in unwegsamen Bergregionen
verteilten AuRenstationen als eines der besten Forderobjekte Nepals ein; die Arbeit in der
Namaste Stiftung eroffnet die Moglichkeit, die Hilfe fiir verschiedene Klinikprojekte aber
auch humanitare Projekte zu intensivieren.

Die Motivation, sich fiir die Armsten der Armen in Nepal zu engagieren, zieht D.H. aus dem
Bewusstsein, dass wir hier in Mitteleuropa auf der ,Sonnenseite der Welt’ leben. D.H. hatte
beruflich, familiar und personlich, sehr viel Gliick und ist daher in seinem Ruhestand gerne
bereit, der Gesellschaft etwas zurlick zu geben und ehrenamtlich Verantwortung zu
ubernehmen.
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Vorstand und Beirite mit Partnern. v.li.: P. un M. Schwerer, S. und M. Kallerhoff, . Hopperdietzel. R. Schambéck, V. Stagge, M. Mayer-Knapp, T. Richter, U.
und H. Schmel, W. Benkel, D. und S. Hagena, A. Hopperdietzel, C. Petrone, S. Ostermayer, I. und F. Hagena Foto © flohagena
Um den Beirat der Namaste-Stiftung ,schlagkraftiger’ zu machen, wurde er jetzt um finf
Mitglieder erweitert und besteht jetzt aus Maria Mayer-Knapp, Renate Schambdck, Ursula
Trost-Schafer, Dr. Dorothee Diemer*, Dr. Wiebke Hopperdietzel*, Sonja Kanis*,

Dr. Wolfgang Benkel, Dr. Volker Stagge, Dr. Moritz Schwoerer, Domenico Petrone* und
Florian Hagena* (*Neue Beirite)

Dirk Hagena versichert die weiterhin bestmdégliche Unterstiitzung der Stiftung im Dhulikhel
Hospital und den AuRenstationen Bolde und Manekharka. Auch die Pflege der
vertrauensvollen Beziehung zu Ram Shrestha und seinem Team werden unverandert
fortgesetzt. Ein Schwerpunkt wird die intensive Pflege der Offentlichkeitsarbeit durch
Tatigkeitsberichte flr die Gemeinde der Boldefreunde und Webseiten-Erneuerung etc.
GemalRk dem Motto: ,Gemeinsam sind wir stark’ wird sich Dirk Hagena um ein bestmaogliches
Miteinander in der Namaste-Stiftung bemiihen.
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